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Krav til frisør 
Virksomheten skal også oppfylle krav til alle bransjer (generelt bransjekrav). 
Ingen krav under er lovpålagte. 

GENERELT 

 
§ 

1. Virksomheten skal tilby miljøvennlig hårpleie og hårfarging 
med produkter fri for de kjemiske stoffene som er listet 
nederst på side 2. 

2. Arbeidsgiver skal sørge for at det gis tilstrekkelig opplæring 
i HMS-rutiner, inklusive bruk av hårpleieprodukter som 
tilbys av salongen. Ref. arbeidsmiljølovens § 3-5. 

3. Før behandlingen starter, skal frisøren undersøke om det er 
stoffer som kunden ikke tåler. Miljøvennlige produkter skal 
anbefales. 

4. Ved endringer i salongen (organisasjons- og 
bygningsmessige endringer, nye arbeidsprosesser, nye 
produkter og lignende) skal konsekvensene i forhold til 
helse- miljø- og sikkerhet revurderes og eventuelle tiltak 
iverksettes. Tiltaksplanen skal være kjent for alle ansatte. 

5. Virksomheten skal informere sine kunder om de 
miljøvennlige produktene som brukes i behandlingen. 

 

ARBEIDSMILJØ          § 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
7. 

Virksomheten skal være tilknyttet bedriftshelsetjeneste i 
henhold til forskrift 1994 nr. 333 (Verne- og 
helsepersonale). 
En fysioterapeut eller annen kvalifisert person skal 
gjennomføre en årlig ergonomigjennomgang på 
arbeidsplassene. 
Virksomheten skal installere blandeskap med avsug, og bør 
ha punktavsug ved klippestolene. 
Virksomheten skal desinfisere kammer og børster på en 
mest mulig miljøvennlig måte. Dersom løsningsmidler 
benyttes for desinfisering av kammer og børster skal 
desinfeksjonsskap benyttes. 
Frisørene bør kunne stå bak vaskestolene når kundenes hår 
vaskes. Vaskene skal være regulerbare.  
Det skal være regulerbare arbeidsstoler for frisørene. 
Dersom engangshansker må brukes, skal de kun benyttes én 
gang. Hanskene skal ha godkjent gjennomtrekningstid. 

Krav til frisører 1



Krav til frisører 2

Nitrilhansker anbefales.     
 

INNKJØP OG 
MATERIALBRUK 

1. Virksomheten skal bruke sparedusjer så fremt de 
tilfredsstiller kvalitetskrav.  

2. Virksomheten skal ikke bruke drikkevannsposter med 
kjøpevann (vannballonger). 

3. Tilbyr virksomheten mat- og/eller drikkevarer, skal 
hovedutvalget bestå av økologiske produkter og/eller 
Fairtrade-alternativer.  

4. Klippemaskiner og hårtørrere med lavest mulig støy og lav 
vekt skal foretrekkes. 

 

ENERGI 1. Egen energibruk skal registreres og følges opp minst en 
gang i måneden.  

 

AVFALL 1. 

2. 

Sjampo, balsam og hårkurprodukter skal bestilles i store 
flasker/beholdere. Leverandører som foreløpig ikke selger  
“i stort”, skal oppfordres til å gjøre dette. 
Minst 60 % av avfallet skal kildesorteres. Håravfall skal 
leveres som biologisk avfall der dette er mulig. 

 

 
Tillegg til Generelt, pkt.1:  

Produktene skal være fri for følgende stoffer (Ref. Københavns Miljønetværk ‐ Grøn Frisør): 

• Formaldehyd og formaldehydfrigjørere 
• Hydroquinone 
• Stoffer med aminophenol 
• P‐phenylenediamine, PPD eller paraphenylenediamine 
• Toluene‐2,5‐diamine og toluene‐2,5‐diamine sulphate 
• Methylchloroisothiazolinone 
• Methylisothiazolinone 
• Stoffer med resorcinol 
• 1‐naphthol 
• Parabener 
 
Hårbehandlingsprodukter er vurdert av en EU‐kommisjon: 
European Commission Health & Consumer Protection Directorate‐General. 
“Scientific Committee on Consumer Products (SCCP) – Memorandum on Hair dye substances and 
their skin sensitising properties”.  Adopted by the SCCP during the 10th plenary of 19th December 2006. 

 
Kosmetikkallergi er omtalt av tilsynsmyndigheten: 
http://www.mattilsynet.no/kosmetikk/faktaark  

http://www.mattilsynet.no/kosmetikk/faktaark

